
                         非 常 时 期 罗 嗦 话 
                     — 寄语学生共勉 
 

当下，人皆议论“非典”。可谓头号大敌。可不是嘛，它能给人传染，不关

心成吗？！ 
所有媒体，电视、广播、报刊等等，能见到的，都在教您防非典的招法，

人们大都知道如何防身。特别是，学校（BNU）的保护措施，也十分得力，万

众一心，科学防犯，想必一定能战胜非典。 
 在这个非常时期，人们往往会顾此而忘彼。这里，我得给你们罗嗦几句。

话从两面说。一是不可轻视，二是别忘正事。 
不可轻视：对“非典”的预防，你可千万不能把它不当回事， 要时刻警惕。

要按照目前所介绍的方法加以预防，严格执行有关的防“非典”政策。但是，你

们也不要恐惧，更不能恐慌。恐惧和恐慌都无济于事，反倒使人心情不畅。 要
有平常心态，适当锻炼，合理安排作息，保证平常的生活节奏。 

别忘正事：虽然是非常时期，但是，你们的正事是学业。切勿人家惶惶，

无所事事，你们也随其步后。对于国家来说，一手抓非典，一手抓经济，而对于

你们来说，那就是一手防非典，一手抓学习。对学生而言，经济=学业。 
你们要利用好这个特殊时期，使自己既在学业上有所长进， 也在心灵上有

所锻炼，还得保持一个健康的体魄。对此，我建议你们呆在学校里，我自认为在

学校（BNU）里, 相对说来更为安全。 
在这里，望大家多保重。 
（2003．5．10 于 数学楼） 


